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4. L'tis de I'analisi de cicle de vida
dins de I’economia circular

Autoria | Montse Meneses Benitez, Departament de Telecomunicacié
i Enginyeria de Sistemes i CREIS, UAB

| Ramon Vilanova Arbés, Departament de Telecomunicacié
i Enginyeria de Sistemes i CREIS, UAB

En el nostre dia a dia, continuament sentim
noticies sobre desenvolupament sostenible i,
sovint, sén negatives; tot i aixo, tots tenim la
sensacié que hem portat a terme un canvi d’ha-
bits i que cada vegada tenim unes rutines més
sostenibles, fem una compra més ecologica, re-
ciclem més, etc. Fa décades que hem anat can-
viant els nostres comportaments per presentar
un desenvolupament sostenible, perd no n’hem
obtingut els resultats desitjats o esperats.

El concepte de sostenibilitat no és un
concepte nou, va aparéixer per primera vegada
a I'Informe Brundtland, publicat el 1987, «Nu-
estro futuro comun» (ONU, 1987). En aquest
document, les Nacions Unides van alertar per
primer cop sobre les consequiéncies mediambi-
entals negatives del desenvolupament economic
i la globalitzaci6 i van intentar oferir solucions
als problemes derivats de la industrialitzaci6 i el
creixement poblacional.

En concret, el desenvolupament sosteni-
ble significa garantir les necessitats del present
sense comprometre les generacions futures, con-
siderant els tres pilars: proteccié mediambiental,
desenvolupament social i creixement economic.

1. Introduccio

Durant décades, quan parlavem de ser
més sostenibles ens centravem a minimitzar
I'impacte ambiental d'un producte o d'un pro-
cés, aplicant diferents politiques de millora de
la tecnologia, com la minimitzacié a lorigen,
disminuint la quantitat o la perillositat dels
residus i emissions generats en un procés pro-
ductiu. Malgrat tots aquests esfor¢os, no s’ha
aconseguit reduir el volum total de recursos que
es fan servir ni el de residus generats, aixi que
podem dir que, malgrat les accions realitzades,
I'impacte ambiental continua augmentant ex-
ponencialment.

Aixo és degut al fet que el nostre creixe-
ment com a societat presenta també un crei-
xement exponencial. Durant les darreres cinc
décades la poblacié mundial s’ha duplicat, l'ex-
traccié de materials s’ha triplicat i el producte
interior brut s’ha quadruplicat (UNEP, 2022).

La poblacié té al seu abast tot tipus de
productes i béns per satisfer les seves neces-
sitats, des de les més basiques fins a les més
sofisticades. Aquest aparent benefici de la so-
cietat del benestar és una arma de doble tall, ja
que el consum desmesurat per una part mino-
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ritaria de la poblacié mundial esta derivant en
un deficit de recursos.

Els patrons actuals d’activitat econdomica
lineal depenen d’'una produccié permanent de
materials que sextreuen, es comercialitzen i es
processen per ser convertits en béns de consum
i, finalment, s’eliminen com a residus o emissi-
ons. Aquesta situacié ha fet concloure que ne-

cessitem fer algun canvi clau en el nostre model
de produccié i consum lineal. Buscant una al-
ternativa i fixant-nos en el comportament de la
natura, s’ha arribat a la conclusié que cal avan-
car cap a un model d'economia circular, regene-
ratiu i més sostenible per al planeta.

Venda i prestacié
de serveis

Fabricacié

™ ¢
A
Reutilitzar

i servilitzacio

Ecodisseny Q

Matéries
primeres

&

Leconomia circular és un model de pro-
duccié i de consum alternatiu al tradicional
(economia lineal) basat en l'aprofitament dels
recursos, que implica compartir, reutilitzar,
reparar i reciclar materials i productes tantes
vegades com sigui possible per crear un valor
afegit. D'aquesta manera, el cicle de vida dels
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FIGURA 1. Esquema d'economia circular i economia lineal (Gencat, 2022)

productes s'estén. En aquest sentit, l'economia
circular busca reduir el consum i la generacié
dels recursos i residus, augmentar la durabilitat
dels productes i serveis, aixi com optimitzar les
fonts d’energia. En altres paraules, aquest nou
model de produccié pren l'exemple de la natura,
on res no es malgasta i tot es reutilitza.
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En l'ambit europeu, els governs locals ne-
cessiten posar en marxa instruments que ajudin
a complir les directives sobre economia circular
publicades recentment per la Comissié Europea
i els objectius de desenvolupament sostenible
(ODS) per al 2030 a escala mundial (Von der
Leyen, 2019). Avui en dia, els consumidors cada
cop estan més conscienciats sobre la problema-
tica ambiental i social que comporta continu-
ar sota lescenari actual de fabricar, consumir
i llencar. Aixo fa que les empreses, publiques i
privades, es vegin obligades a conéixer i divul-
gar tots els impactes ambientals que generen els
seus productes i serveis al llarg del cicle de vida.
Sota aquest panorama, tots els actors implicats
(consumidors, governs, académia i empreses)
busquen eines fiables que els permetin demos-
trar que treballen perqué els seus productes o
serveis siguin més sostenibles. Tant la circula-
ritat com la sostenibilitat shan d’incorporar
a totes les etapes de les cadenes de valor per

Leconomia circular té per objectiu assolir un
model de produccié i consum més eficient i
resilient que preservi els recursos dins d'un ci-
cle continu i n'optimitzi el valor, és a dir, capag
de generar valor gracies a cicles continus i rege-
neratius. D’aquesta manera, l'economia circular
transforma el model lineal d’extreure, fabricar,
usar i llencar en un model amb cadenes de va-
lor en xarxa, tancades o circulars, que fan un ts
optim dels recursos (fet que té com a resultat
una reduccié del consum de matéries primeres
i energia, i la generacié de residus i emissions
en els processos productius). En un sentit am-
pli, sota el terme recursos podem incloure tot
allo que pot generar valor en l'economia; per
exemple, els recursos materials i energetics, les
persones, la informacié o el territori. En aquest
context, el concepte de residu ha de tendir a

aconseguir una economia completament circu-
lar: des del disseny i la produccié fins que arriba
al consumidor. En aquest sentit, l'eina d’analisi
del cicle de vida (ACV) es presenta com un bon
punt de partida per mesurar els possibles im-
pactes ambientals que es generen en el cicle de
vida d'un producte o procés, des del seu disseny,
obtencié de mateéries primeres i fabricacid, fins
ala distribucié, us, reciclatge i fi de vida.
Loobjectiu d’aquest capitol és mostrar
d’'una manera divulgativa la importancia ila ne-
cessitat de canvi de paradigma d’economia line-
al a economia circular. A més a més, mostrar
com leina d’analisi de cicle de vida (metodolo-
gia impulsada per la Comissié Europea) ens pot
ajudar en el canvi de pensament que hem de
fer tots per poder integrar en el nostre dia a dia
el concepte deconomia circular amb l'objectiu
de reduir el nostre impacte ambiental actual i
afrontar 'assoliment dels objectius de desenvo-
lupament sostenible (ODS) per al 2030.

2. Economia circular

desapareixer, donat que el sistema es dissenya
per evitar generar-ne, de manera que tot recurs
que entra al sistema és aprofitat de manera op-
tima i el seu valor es preserva per tal de con-
tinuar sent util per a l'economia. No obstant
aixo, no sempre és possible evitar la generacié
de residus, de manera que, en cas que aix0 suc-
ceeixi, aquests s’han de considerar com una
font de recursos i de valor a través de la seva
valoritzacio.

En el marc de l'economia circular trobem
moltes iniciatives diverses, com la recuperacio i
remanufactura dequips (per exemple, teléfons
mobils), l'oferta de serveis en lloc de productes
(per exemple, pagar per utilitzar i no per com-
prar equips o dispositius), l'ecodisseny de pro-
ductes i serveis, el consum col-laboratiu (acce-
dir a recursos compartits com els sistemes de
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vehicle compartit) o l'aprofitament de residus
com a recursos (per exemple, les iniciatives de
simbiosi industrial). Per caminar cap a una eco-
nomia més regenerativa, cap a l'economia circu-
lar, cal adoptar el pensament del cicle de vida i
produir i consumir d’'una manera diferent.

Quan parlem deconomia circular hem
de tenir presents els tres principis clau en qué
es basa:

1. Preservar i millorar el capital natural:
aquest principi es basa en la necessitat
de controlar les existéncies finites i equi-
librar els fluxos de recursos renovables;
és a dir, consisteix a cercar una utilitza-
ci6 dels fluxos de recursos naturals i re-
novables cada vegada més eficient. Quan
aportar recursos naturals és necessari,
cal seleccionar aquells que emprin recur-
sos renovables o que utilitzin quantitats
menors de productes naturals.

El cicle de vida d'un producte és el conjunt
d’etapes consecutives i interrelacionades des
del seu origen com a matéria primera fins al fi-
nal com a residu. El cicle de vida s’inicia en el
procés d’extraccié de les matéries primeres, se-
gueix amb la transformacié d’aquestes i amb el
seu transport fins al lloc de produccié; continua
ales diferents etapes de manufactura, el consum
o I'ts final del producte, i acaba quan el producte
o el seu derivat es converteix en residu i és ges-
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2. Optimitzar l'us de recursos: és imprescin-

dible fer recircular els productes, compo-
nents i materials amb la maxima utilitat
en cada moment. Es a dir, s’ha de fabri-
car de manera que es pugui repetir el
procés de fabricacid, reciclatge i restau-
racié perqué els materials i els compo-
nents recirculin i segueixin contribuint
a l'economia.
Els sistemes circulars maximitzen I'as de
materials que tenen una base biologica al
final de la vida util. Es a dir, els materials
dels quals es poden extreure elements
bioquimics i fer que passin en cascada a
altres aplicacions diferents i cada vegada
més basiques.

3. Fomentar leficacia del sistema: un altre
dels principis de l'economia circular que
mai no es pot perdre de vista és l'elimina-
ci6 d’externalitats dels processos dutilit-
zaci6 de recursos naturals.

3. Que és I'analisi de cicle de vida?

tionat com a tal (que pot voler dir dipositar-lo
en un abocador, cremar-lo en una planta in-
cineradora, reciclar-lo o reutilitzar-lo, fent que
torni a formar part del cicle). A la figura 2 es
representen les fases del cicle de vida d'un pro-
ducte industrial. De forma col-loquial, normal-
ment es diu que el cicle de vida d'un producte
és la seva historia, que inclou des del seu origen
com a matéria primera fins a la seva fi com a
residu. Es a dir, del bressol a la tomba.
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FIGURA 2. Esquema del cicle de vida d'un producte industrial.

3.1. Metodologia de I'analisi
de cicle de vida

L'analisi de cicle de vida (ACV o LCA de l'anglés
life cycle assessment) és una metodologia impul-
sada per la Comissié Europea i que integra els
requisits de l'economia circular. L'analisi de ci-
cle de vida és un sistema d’avaluaci6 de I'impac-
te ambiental generat per un producte, procés o
activitat durant tot el cicle de vida. LACV con-
sisteix en un tipus de «comptabilitat ambien-
tal» en que es carrega als productes els efectes
ambientals, degudament quantificats, generats
durant tot el seu cicle de vida. Al llarg de cadas-
cuna de les etapes del cicle de vida del producte

es quantifica l'extraccié i consum de recursos
(materials i energetics) i les emissions a laire,
alaiguaial sol.

Els estudis ACV utilitzen una metodo-
logia molt concreta, que té quatre fases: la defi-
nici6 d'objectius i abast de l'estudi, la realitzacié
d’un inventari dels consums (de matéria i ener-
gia) i les emissions de cadascuna de les etapes
del cicle de vida, T'avaluacié dels impactes que
aquests consums i emissions poden provocar
sobre el medi ambient i finalment una interpre-
tacié dels resultats obtinguts (vegeu la figura 3,
extreta de la norma ISO 14040 [UNE-EN ISO
14040, 2006]).
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FIGURA 3. Fases d'una analisi de cicle de vida [norma UNE-EN ISO 14040 (1997)]

Fase 1: Definicié d’objectius i abast

Objectiu: la realitzaci6 d'un estudi d’ACV es
pot fer per diferents motius o amb diferents
objectius. Pot haver-hi, per exemple, ACV que
tinguin l'objectiu de comparar ambientalment
dos productes o serveis, dos processos, etc. Per
exemple, un estudi fet amb el proposit d’avalu-
ar si és millor ambientalment, per a una deter-
minada beguda, un envas de vidre reutilitzable
0 bé un envas de plastic reciclable.

Hi ha altres estudis, en canvi, que tenen
l'objectiu de determinar les etapes del cicle de
vida que contribueixen més a determinats im-
pactes per poder proposar millores ambientals.
Per exemple, avaluar el cicle de vida d'una ne-
vera a fi de veure quines etapes influeixen més
significativament en els impactes ambientals
per treure’n els criteris que hauran de complir
aquest tipus de productes per aconseguir l'eco-
etiqueta.

Unitat funcional: la unitat funcional sera
la unitat a la qual aniran referides totes les da-
des del sistema (tant de consums com d’emissi-
ons). Es la referéncia que s'utilitza per avaluar
les carregues ambientals assignades a un pro-
ducte, procés o activitat. Si estem analitzant,
per exemple, les etapes de produccié d'un de-

96

tergent, la unitat funcional pot ser un quilo de
producte.

Tot 1 aixo, s’ha de tenir en compte que
una ACV no serveix per comparar productes
entre si, siné serveis o quantitats de productes
que desenvolupin la mateixa funci6, i en aquest
cas és necessari agafar una unitat de tipus fun-
cional, és a dir, que vagi referida a la funci6 que
desenvolupen els productes o serveis que vo-
lem comparar. Per tant, si volem comparar dos
detergents, podriem agafar com a unitat funci-
onal «la quantitat de detergent necessaria per
rentar un quilo de roba blanca».

Limits del sistema: s'entén per limits del
sistema o abast de l'estudi la definicié clara de
queé és el que s'inclou dins el sistema estudiat i
qué és el que en queda fora. Normalment, sex-
clouen de l'estudi aquelles etapes que es preveu
que no serien significatives (que no tindrien un
pes important).

Fase 2: Inventari

La fase d'inventari consisteix en una recopila-
ci6 de dades per quantificar les entrades i sorti-
des (de matéria i energia) del sistema estudiat.
Es la fase més llarga i la que s’ha de realitzar
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amb més cura per evitar incorporar errors que
després puguin afectar els resultats finals.

S’ha d’arribar a fluxos materials i energe-
tics que provinguin o vagin directament a la na-
tura; és a dir, si d'un procés surten unes aigiies
residuals que es depuraran o uns residus que es
tractaran, s’han d’'incloure els consums causats
per aquests tractaments i també les emissions
de contaminants que arribaran finalment al
medi (en forma de gasos, etc.).

Per fer l'inventari s'agafen normalment
dades genériques (d'una base de dades) o dades
de camp. Les ACV serien moltes vegades invi-
ables si no es disposés de bases de dades ge-
nerals per als aspectes més habituals de TACV
(energia, transports, gesti6 de residus...).

Fase 3: Avaluacié d’'impactes ambientals
en I'ACV

En aquesta fase es tracta de convertir la in-
formacié obtinguda durant l'inventari en una
informacié interpretable: dels centenars de va-
lors d'intervencions ambientals (emissions, re-
cursos consumits, etc.) obtinguts en l'inventa-
ri, cal reduir-ne el nombre de criteris als efectes
sobre un nombre reduit d'impactes ambientals
(UNE-EN ISO 14044, 2006). Aquest procés es
desenvolupa seguint els passos segtients:

— Classificacié: les diferents intervencions
ambientals s'agrupen en les categories
d’impacte ambiental a qué afecten.

— Caracteritzacié: s'avalua lefecte total del
producte sobre cadascuna de les catego-
ries d'impacte ambiental.

La qiiestio que cal resoldre en l'avaluacié
d’impactes és que els resultats de I'inventari no

es poden interpretar. Per exemple, quan volem
saber si és millor el producte A o el producte
B, és impossible determinar quins components
del producte generen més impacte ambiental
en una llista de centenars de substancies que
representen totes les entrades i sortides del sis-
tema. Per aixo s'estudia la contribucié del con-
junt de totes aquestes substancies a una série
d'impactes ambientals més o menys coneguts
(caracteritzacid). Amb aquest pas es redueix el
nombre de variables d'uns centenars d’inter-
vencions ambientals (inventari) al voltant de la
desena d'impactes ambientals (caracteritzacio).
Tot 1 aixd, moltes vegades no en tenim prou
amb aquesta reduccié de parametres, ja que
interpretar deu valors diferents per a diverses
opcions de disseny (producte A i producte B) és
també complex. Aleshores es pot realitzar una
normalitzacié o valoracié:

— Normalitzacié: els resultats de la carac-
teritzacié es contrasten respecte d'un
valor de referéncia (p. ex.: efectes sobre
cada categoria d’impacte produits per
una persona durant un dia) per tal de
veure'n la rellevancia.

—Valoracis: s'estableix el valor relatiu de
cada categoria d'impacte ambiental per
tal de poder prioritzar les accions que
redueixin els impactes ambientals més
problematics en un moment i lloc deter-
minats. Sovint aquesta valoracié acaba
generant un Unic valor o index, resultat
de fer una suma ponderada entre les
contribucions a tots els impactes ambi-
entals. Aquest element de 'ACV implica
que s'introdueixin valors subjectius en la
metodologia, de manera que cal vigilar
molt com es fa.
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Els envasos compleixen un paper vital en la
societat, perd és un dels temes d'intens debat
public. Una de les principals preocupacions me-
diambientals és la quantitat creixent de residus
solids, dels quals els envasos constitueixen una
part considerable. A Europa, els residus d’en-
vasos representen aproximadament el 17 %
en pes dels residus solids urbans i el 3 % del
total de residus (Gémez, 2009). Els envasos te-
nen una vida util relativament curta. En con-
sequéncia, la quantitat de residus d’envasos és
aproximadament igual a la quantitat denvasos
al mercat. La quantitat de material utilitzat per
a envasos creix continuament i el 2017 els resi-
dus d'embalatge a Europa van arribar a 173 kg
per habitant.

La industria ha pres consciéncia que els
impactes dels seus productes sobre el medi
ambient no comenca i acaba amb la fabricacié
del producte. L'impacte que té un producte en
el mén comenca amb el disseny i acaba amb la
disposicié final del producte després de la seva
vida util. En aquest aspecte, el concepte de ci-
cle de vida significa que les entrades al «cicle»
(energia, materials, etc.) i les sortides (produc-
tes, energia, materials de rebuig, etc.) s'avaluen
per a cada pas de la vida d’un producte o procés.

Lobjectiu principal d’aquest estudi de cas
és comparar l'avaluacié del cicle de vida (ACV)
de quatre alternatives de materials d’envasa-
ment utilitzats per a begudes: vidre, plastic,
bric i llauna d’alumini. Aixi mateix, s’avaluen
diferents mides d’envasos en funcié del materi-
al (per exemple, bric de 200 ml i d'1 litre; plastic
de 200 ml, d’1 litre, de 5 litres, etc.) i el reciclat-
ge o no reciclatge dels envasos.
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4. Estudi de cas: envasos de begudes

4.1. Metodologia

Objectius de lestudi: avaluar 'impacte ambiental
de diferents productes de la compra diaria com-
parant diferents tipus denvasos (mida i mate-
rial) i avaluant la possibilitat de reciclar 'envas.

Unitat funcional: és la quantitat de pro-
ducte a qué fan referéncia les dades (tant entra-
des com sortides). La unitat funcional utilitza-
da és l'envas necessari per emmagatzemar un
litre de beguda.

Limits del sistema: aquests determinen
quins sén els processos inclosos en aquesta
ACV i quins processos no es tindran en comp-
te. Els limits del sistema considerats inclouen
la produccié de l'envas i el seu final de vida en
un abocador o per al reciclatge. A Tescenari de
reciclatge el material recuperat s’ha considerat
com una carrega evitada. Com que aquest estu-
di és una comparacié denvasos, la beguda no
s’ha tingut en compte.

Inventari: durant la seva elaboracié es
tindran en compte les entrades i sortides de
cada etapa. Linventari es va calcular adaptant
les dades de la base de dades Ecoinvent Database
(Swiss Centre for Life-Cycle Inventories, 2021)
ala combinacié energetica espanyola i al model
europeu de transport.

Avaluacié: com a indicadors o categories
d'impacte s'estudiaran les emissions de gasos
defecte hivernacle (GWP, kg CO,- eq) i deman-
da acumulada d’energia (CED, MJ).
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2022

Material Tipus Mida Usos
Bric Bric 200 ml Llet, suc, vi,
Bric Bric 11 Llet, suc, vi
Llauna Llauna d’alumini 330 ml Cervesa, refrescos
Llauna Llauna d’alumini 500 ml Cervesa
Vidre Marré (M) 11 Cervesa
Vidre Verd (V) 750 ml Vi
Vidre Blanc (B) 11 Llet, suc
Plastic HDPE 200 ml Suc
Plastic HDPE 11 Llet, suc
Plastic PET 330 ml Aigua
Plastic PET 1,51 Aigua
Plastic PET 51 Aigua, vi
Plastic PET 81 Aigua

TauLa 1. Tipus denvasos de begudes estudiats.

Els resultats dels indicadors GWP i CED
es presenten a les figures 4 1 5 en format per-
centual. El valor del 100 % s’ha assignat a I'im-
pacte més alt i els percentatges restants s’han
calculat en funcié d’aquest impacte. En compa-
rar els escenaris deliminacié final, observem
que, per a ambdés indicadors, escenari de reci-
clatge és millor que el d’abocador. La diferéncia

entre ambdues opcions d’eliminacié depén no
només de l'operacié de tractament siné també
del material recuperat en el procés de reciclatge.
Aixi, les carregues ambientals relacionades amb
el reciclatge d’ampolles de vidre sén negatives
per al'indicador CED i representen un benefici
ambiental.
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Demanda acumulada d'energia
(CED, cumulative energy demand)
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FIGURA 4. Demanda acumulada d’energia (CED, MJ) per a les diferents alternatives d'envasos de begudes.

Quan es comparen diferents materials
d'embalatge, els impactes ambientals més bai-
x0s, tant per a GWP com per a CED en lescenari
d’abocament, sén causats pels envasos de bric i
PET. La mateixa comparaci6 per a lescenari de
reciclatge indica que, segons l'indicador de GWP,
els materials de bric i PET també tenen els im-
pactes ambientals més baixos. Tanmateix, 'in-

dicador CED mostra un benefici ambiental per
a les ampolles de vidre a causa de les carregues
evitades del material recuperat del reciclatge.

Quan comparem diferents mides den-
vasos per a un mateix material, observem que,
com més gran és el contingut en volum de l'en-
vas, menor és 'impacte ambiental per a la ma-
teixa quantitat de beguda (1 litre).

Emissions de gasos d'efecte hivernacle
(GWP, Global Warming potential)
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FIGURA 5. Emissions de gasos d'efecte hivernacle (kg CO,-eq) per les diferents alternatives d'envasos de begudes
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4.2. Conclusions de I'estudi
de cas: envasos de begudes

Com a resum de les conclusions de l'estudi de
cas presentat podem dir que:

—El reciclatge de materials dels envasos
de begudes presenta menors impactes
ambientals que I'abocador per a tots els
materials i mides comparats.

—Els envasos de bric i PET presenten els
impactes ambientals més baixos tant per
als indicadors com per als escenaris d’eli-
minacio.

—Els envasos de vidre sén la millor opcié
nomeés si el vidre es recicla.

La societat actual és conscient de la crisi cli-
matica que patim, perd viu amb desconcert en
comprovar que les accions realitzades fins ara
no tenen les conseqiiéncies esperades.

D’aqui la necessitat de canviar del model
actual deconomia lineal al deconomia circular.
Per poder fer aquesta transicié hem de ser cons-
cients de les eines existents que ens hi poden
ajudar. Amb aquest objectiu, sha presentat un
exemple daplicacié d’'un estudi dACV a lestudi
denvasos de begudes per justificar el canvi cap a
una economia circular. LACV ens ha permes ava-
luar tot el cicle de vida de l'envas, des de la seva
produccié fins al seu final de vida, avaluant dife-
rents opcions de final de vida dels envasos. Tant la
fase de disseny com els processos de producci6 te-
nen un impacte sobre lobtenciéila utilitzacié dels
recursos i sobre la generacié de residus al llarg de
la vida del producte. Per tant, es pot observar com
l'aplicacié I’ACV ens ha permés tenir en compte
els tres principis de l'economia circular: preservar
i millorar el capital natural; optimitzar I'as de re-
cursos; i fomentar leficacia del sistema.

Podem veure que, en aplicar 'ACV a les-
tudi denvasos, es fomenta I'is dels envasos
que requereixin la menor quantitat d’energia i
recursos naturals i els que presenten els nivells
d’emissions més baixos possibles, considerant
aixi els tres principis de l'economia circular:
preservar i millorar el capital natural (el reci-
clatge de materials presenta menys impactes
ambientals que I'abocador), optimitzar I'ts de
recursos (els envasos de vidre sén la millor op-
cié només si el vidre es recicla) i fomentar l'efi-
cacia del sistema (per a la mateixa quantitat de
beguda sempre s'ofereix un envas gran abans
que un de petit).

5. Conclusions globals

Podem dir que l'economia circular és un
nou sistema que aprofita els recursos de cada
element, redueix les deixalles, potencia l'op-
timitzacié de materials i nallarga la vida util.
Aplicat al mén dels envasos, es tractaria de fu-
gir dels preocupants envasos d'un sol us (eco-
nomia lineal) i d’apostar pel reciclatge i la reu-
tilitzaci6é d'envasos i per envasos més ecologics
i sostenibles (per exemple, utilitzant envasos
més grans), que deixin la minima empremta en
el medi ambient (economia circular).

Fer una analisi de cicle de vida (ACV) dels
productes i serveis que sofereixen esdevindra
una eina fonamental per poder analitzar de la
manera més exacta possible I'impacte ambien-
tal que generem amb totes les nostres activitats.
Amb totes les dades que ens aporta IACV po-
drem detallar quins sén els punts que requerei-
xen millores i establirem accions més eficients,
analitzant des del procés de disseny d'un pro-
ducte fins a com l'usuari final I'ha de dipositar
per gestionar-lo correctament; d’aquesta mane-
ra, aplicarem els principis d'economia circular.
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